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CURRICULUM VITAE

Sergio Ardis

Dirigente medico

Direzione del Presidio Ospedaliero San Luca di Lucca
Azienda USL Toscana Nord Ovest

Maturita classica (51/60) conseguita presso il Liceo Ginnasio Statale di
Fagnano Castello, laurea in medicina e chirurgia (110/110) conseguita il
06/03/90 presso la Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli
Studi di Firenze. Abilitato nella prima sessione del 1990 (90/90) a Firenze

Corso Allievi Ufficiali Medici di Complemento.

05/04/91 Promosso al grado di Sottotenente Medico e assegnato al BTG
Alpini Mondovi di Cuneo.

06/04/92 - 14/06/92 Vincitore di concorso di rafferma in servizio al BTG
Alpini Mondovi.

15/06/92 - 07/04/93 trasferito presso il 1l BTG Allievi Sottufficiali della
Guardia di Finanza di Cuneo. Richiesto ed ottenuto il congedo per motivi di
studio. Nelle note caratteristiche € stato espresso giudizio "Eccellente”.
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28/05/93 sino ad oggi, entrato per concorso nella USL n. 6 Piana di Lucca
(successivamente chiamata USL n.2 e oggi confluita nella USL Toscana
Nord Ovest) e assunto di ruolo con la qualifica di Assistente Medico presso
I'U.O. Igiene Pubblica e del Territorio. Ha lavorato presso tale U.O. fino al
30/06/93.

01/07/93 stato assegnato all'U.O. Igiene delle Strutture Sanitarie
dell'Ospedale Campo di Marte di Lucca (dalla stessa data Dirigente medico
di Direzione Sanitaria per gli effetti dell’art. 1 L.401/00, come da lettera del
19/12/01 pr ot. n. 1226/pers). Dopo la costituzione della U.O. Direzione
Sanitaria Ospedaliera ha iniziato a prestare servizio in detta U.O. fino al
2013. Dal 2001 ha collaborato con 1’U.O. Educazione e promozione della
salute.

01/02/2013 - 04/12/2014 ha svolto servizio presso 1’U.O. Educazione e
promozione della salute.

04/12/2014 - 31/08/2017 assegnato alla S.C. Governo clinico con incarico
professionale.

01/09/2017 - 31/07/2024 assegnato alla Direzione medica del presidio
ospedaliero San Luca di Lucca con incarico professionale del 22/01/21
“Esperto in comunicazione sanitaria e metodologia per la partecipazione dei
pazienti alla progettazione dei PDTA e dei programmi di empowerment”.
01/08/2024 nominato Direttore f.f. U.O.C. Governo delle Relazioni con il
Pubblico, Partecipazione e Accoglienza con delibera n. 645 del 05/07/24. Ad
0ggi nella stessa funzione.

15/01/94 nominato medico necroscopo per l'ospedale. Tale funzione é stata
via rinnovata e viene tuttora svolta.

02/01/1995 é stato nominato membro del "gruppo di lavoro in materia di
igiene ospedaliera” della Regione Toscana.

02/05/1995 con delibera dell' Amministrazione é stato nominato Dirigente
Medico di Primo Livello.

15/07/1996 ha lavorato al "progetto per il reperimento delle cornee™
01/1997 ha partecipato ai lavori preparatori della 1V Commissione del
Consiglio Regionale Regione Toscana, che il 05/02/97 ha licenziato la
risoluzione "l trapianti di organi e tessuti in Toscana" approvata dal
Consiglio Regionale in data 11/02/97.

23/01/98 Con deliberazione della Giunta Regione Toscana 23 gennaio 1998
& stato nominato membro della Commissione Tecnica Regionale della
Donazione e Membro del Comitato Regionale della Donazione e Trapianto.
Detta commissione (di tre membri) e stata incaricata di instituire i
coordinamenti ospedalieri locali per la donazione di organi e tessuti con
deliberazione della Giunta Regione Toscana del n. 577/97.

06/1997 ¢ stato nominato Componente del Comitato Etico Locale della Zona
di Lucca con del n. 1082 del 04/06/97 in qualita di componente dell'area
medica.

06/11/1997 é stato eletto con voto unanime coordinatore del Comitato Etico
Locale della Zona di Lucca. Il 24/10/2002 é stato rieletto coordinatore del
Comitato Etico Locale dell’Azienda USL 2 di Lucca. 11 31/07/2009 ¢ stato
nuovamente nominato componente. 11 23/09/2009 rieletto coordinatore del
Comitato Etico Locale USL 2 per il successivo triennio.

30/07/2001 terminato I’incarico nella Commissione Tecnica della
Donazione. In questi anni di attivita la Toscana é diventata la prima regione
italiana per donazione di organi e tessuti. La Banca delle cornee di Lucca,
fondata in quello stesso anno era la quarta d'Europa per numero di cornee
analizzate.

09/2001, con deliberazione del Direttore Generale, € stato nominato membro
del Comitato Tecnico per lo sviluppo dei programmi di promozione della
salute (HPH) della USL 2 di Lucca e nel luglio 2002 & stato nominato
coordinatore del gruppo di lavoro del sub-progetto di umanizzazione degli
ospedali.
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31/07/2002 nominato componente supplente della Commissione Mista
Conciliativa della USL n. 2 con deliberazione del 31 luglio 2002 n. 1020,
con provvedimento successivo é stato nominato componente titolare.
08/05/2003 nominato componente del Comitato per 1’Ospedale Senza
Dolore della USL 2 di Lucca con delibera n. 423 del 28 maggio 2003.
Nell’ottobre 2020 eletto componente del Consiglio dei Sanitari della USL
Toscana Nordovest.

Nominato Referente aziendale “Bollini Rosa” con lettera del Direttore
Sanitario del 5 aprile 2023.

AA 2010-2011 Docente al master in Comunicazione etica in medicina.
Universita di Pisa per studenti infermieri.

AA 2010-2011 Insegnamento Ado - "Corso Teorico Pratico di
Comunicazione Sanitaria". Universita di Pisa per studenti infermieri.

AA 2011-2012 Docente al master in Comunicazione etica in medicina.
Universita di Pisa per studenti infermieri.

AA 2011-2012 Insegnamento Ado- "Corso Teorico Pratico di
Comunicazione Sanitaria". Universita di Pisa per studenti infermieri.

AA 2013 2014, ancora in atto, docente a contrato dell’Universita di Pisa
(Seminario di comunicazione etica in medicina) Rinnovati insegnamenti alla
sede di Lucca e alla sede di Pisa per studenti infermieri.

AA 2017-2018, ancora in atto. Dal 2017 Docente a contratto Corso di
comunicazione medico-paziente per studenti di medicina. Scuola superiore
di studi universitari e di perfezionamento Sant'Anna.

Dal 2010 Relatore per pit di 50 tesi universitarie Facolta di Medicina — corso
di laurea in Scienze infermieristiche e Facoltd di Scienze delle
comunicazioni (argomenti: comunicazione tra sanitario e paziente,
comunicazione di morte, valutazione di empatia, resilienza, benessere
soggettivo, ottimismo, gratitudine, speranza e altri aspetti di psicologia
positiva).

Madrelingua italiano.

Spagnolo: buona conoscenza della lingua parlata e scritta.

Inglese: buona conoscenza (lettura e comprensione del testo scritto)
Francese: conoscenza scolastica

Buone conoscenze dei programmi di Microsoft Office e di Open Office,
esperienze di web editing, uso di programmi di editing fotografico,
esperienza di montaggio video ed elaborazione audio.

Esperto nell’uso dei comuni programmi di formazione online.

Ha usato per didattica: Zoom, Google Meet, Microsoft Teems, Go to
webinar, Webex, Jitsi e Skype.

Utente base di piattaforme di Al.

Utente social media piu diffusi.
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