
ESPERIENZA LAVORATIVA

Tirocinio Consulente HSE 
Etika Consulting Srl, Via Nuova 44/A, 55018 Capannori (LU) [ 04/02/2021 – 04/08/2021 ] 

Paese: Italia 

Supporto nella predisposizione e nell’implementazione dei Sistemi di Gestione Qualità, Ambiente e
Sicurezza. Nello specifico studio degli adeguamenti normativi, risoluzione di non conformità e prescrizioni,
raccolta ed elaborazione dati relativi al monitoraggio ambientale e della sicurezza. Definizione di strategie di
sostenibilità da integrare con gli obiettivi aziendali. 

Collaboratrice 
Laboratorio Studi Rurali Sismondi, Pisa (PI) [ 01/10/2020 – 01/02/2021 ] 

Paese: Italia 

Attività di raccolta dati e mappatura stakeholders della filiera agroalimentare nell'ambito di un progetto
volto a contrastare lo spreco e la povertà alimentare. 

Collaboratrice 
Ergo srl, Via Giuntini 25/29, Cascina (PI) [ 04/2020 – 05/2020 ] 

Paese: Italia 

In continuità con il progetto svolto presso la Mutti SpA.

Stage Sustainability Management 
Mutti SpA, Via Traversetolo n.27, Montechiarugolo (PR) [ 01/09/2019 – 09/01/2020 ] 

Paese: Italia 

Supporto nella pianificazione e definizione di una strategia di sostenibilità ambientale costruita su misura
dell’azienda; colloqui con le funzioni aziendali coinvolte; raccolta dati e informazioni elaborati con Excel al
fine di progettare set di indicatori di performance ambientale. Assistenza progetti pertinenti la
responsabilità sociale d’impresa. 

Rachele Stranieri 
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Praticante Avvocato 
Studio Legale Pucci, Viale San Concordio n.1270, Lucca (LU) [ 06/2018 – 02/2019 ] 

Paese: Italia 

Predisposizione e redazione di atti giudiziali e stragiudiziali; ricerche dottrinali e giurisprudenziali; assistenza
clienti durante tutti i gradi di giudizio; attività di cancelleria presso i maggiori tribunali Toscani. 

ISTRUZIONE 

Master Universitario di II livello in “Gestione e Controllo dell’Ambiente, economia circolare e
management efficiente delle risorse (GECA)” 
[ 2018 – 2019 ] 

Scuola Universitaria Superiore Sant’Anna di Pisa

Laboratorio: Produzione, recupero e smaltimento dei rifiuti speciali pericolosi:Autonomia a breve termine e
prospettive.

Project Work: Definizione di una strategia di sostenibilità ambientale nel settore agroalimentare: il caso
Mutti S.p.a. 

Laurea Magistrale in Giurisprudenza 
[ 2010 – 2017 ] 

Università di Pisa, Dipartimento di Giurisprudenza, Pisa 

Voto 107/110 

Tesi: L’azione dell’unione europea per la riduzione delle emissioni di gas a effetto serra. 

Relatore: Prof. Simone Marinai

Programma Erasmus: mobilità per studio 
[ 09/2013 – 06/2014 ] 

Facultad de Derecho- Universidad Autónoma de Madrid, Madrid, Spain 

Attestazione di frequenza con superamento esami di diritto quali: Derecho constitucional; Derechos
fundamentales; Fundamentos de derecho financiero y tributario; Sistema tributario español; Justicia y
jurisprudencia constitucional.

Diploma di Liceo Scientifico Linguistico con opzione comunicazione 
[ 2005 – 2010 ] 

Liceo Scientifico A. Vallisneri, Lucca
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FORMAZIONE 

Corso Life Cycle Assessment & SimaPro 
[ 07/2021 ] 

versione on-line- organizzato da 2B Srl, Via della Chiesa Campocroce 4, Mogliano Veneto.

Corso finalizzato a fornire le conoscenze necessarie a utilizzare il programma SimaPro per svolgere studi di
LCA.

Ecosystem Services: a Method for Sustainable Development 
[ 04/2020 ] 

an online non-credit course authorized by University of Geneva and offered through Coursera.

Corso di formazione da r a R (da rifiuto a Risorsa) 
[ 11/2014 – 03/2015 ] 

organizzato da Cesvot e Legambiente Pisa.

Corso finalizzato a progettare, realizzare e valutare una campagna di informazione e promozione su
tematiche ambientali. In particolare si sviluppa il tema “dal prodotto al rifiuto e ritorno” per un buon uso
della risorsa materia. 

Corso di Sceneggiatura Cinematografica di base 
[ 02/2012 – 06/2012 ] 

Scuola Holden, Torino.

Corso con l'obiettivo di apprendere i meccanismi di base della scrittura cinematografica e sviluppare le
capacità e le competenze che servono per produrre uno script.

Course Certificate, University of Limerick 
[ 07/2009 ] 

presso University of Limerick, Ireland.

Corso estivo di inglese

VOLONTARIATO 

Personale volontario Caritas Diocesana di Lucca 
[ Lucca, 04/2020 – 06/2021 ] 

Personale volontario ASCS - Agenzia Scalabriniana per la Cooperazione allo Sviluppo 
[ 08/2018 ] 

Progetto di Volontariato presso il campo “Io ci sto fra i migranti” Borgo Mezzanone, Foggia.

Il Campo Io Ci Sto è stata un'occasione di servizio, incontro e condivisione tra volontari, migranti e la
comunità locale nella provincia di Foggia.
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Inglese 
ASCOLTO B2  LETTURA B2  SCRITTURA B2  

PRODUZIONE ORALE B2  INTERAZIONE ORALE B2  

Spagnolo 
ASCOLTO B2  LETTURA B2  SCRITTURA B2  

PRODUZIONE ORALE B2  INTERAZIONE ORALE B2  

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: 

Italiano 

Altre lingue: 

COMPETENZE DIGITALI 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  Gestione autonoma della posta e-mail /
Social Network 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 guigno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”. 

Lucca, 30/08/2021  
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