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INFORMAZIONI PERSONALI Francesca Perini, PHD 

  

Project Manager @ TrentinoSalute4.0  

Digital Health&Wellbeing – Fondazione Bruno 

Kessler 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

FORMAZIONE 

Gennaio 2021 – oggi 

2018 – 2020 

2014 – 2018 

2013 – 2014 

Luglio 2012 – Settembre 2012 

Agosto 2008 – Ottobre 2008 

Febbraio 2007 – Novembre 2007 

Dicembre 2007 –  Giugno 2008 

Aprile 2007 – Maggio 2007 

Febbraio 2004 – Settembre 2004 

Project Manager 
TrentinoSalute4.0 (TS4.0), Trento, Italia 

Sono PM di  TrentinoSalute4.0, il centro di competenza per la sanità digitale costituito da Provincia Autonoma di 
Trento, Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento e Fondazione Bruno Kessler. 

Mi occupo di vari progetti per lo sviluppo di piattaforme e app in ambito digitale (telecontrollo, assistenti virtuali, 
teleconsulto etc)  e partecipato a vari gruppi di discussione provinciali e nazionali per la definizione di nuovi 
modelli in sanità con il supporto della tecnologia. In particolare sono referente di un progetto per lo sviluppo di 
una piattaforma per la telecooperazione tra Ospedale e RSA, e dei progetti riguardanti la medicina diffusa nelle 
Aree Interne (SNAI). 

Ricercatrice/post doc 
Awake laboratory, Centre for Sleep and Cognition, Yong Loo Lin School of Medicine NUS (previously at Duke-NUS), 
Singapore, with Dr. Julian Lim  

Clinical Research Associate 
Institute of Brain, Behaviour and Mental Health, Manchester University, UK, with Prof. Bill Deakin 

Research Project Support Officer 
School of Psychology, Bangor University, UK 
Progetto: studi di neuroimmagine riguardanti la percezione visiva e tattile. 

Visiting PhD student 

School of Psychology, Bangor University, UK 

Research Assistant  
Centre for Mind/Brain Sciences, University of Trento, Italy 

Tirocinante con borsa di studio 
Department of Psychology, University College London (UK) 

Visiting student con borsa di studio 
Department of Psychology, Binghamton University, SUNY, USA. 

Tirocinante con borsa di studio 

Faculty of Psychology, Katholieke Universiteit Leuven, Belgium 

    Marzo- Dicembre 2023  

Aprile 2023 

2008-2012 

2005 - 2007 

2001 - 2005 

Master in Intelligenza Artificiale e Telemedicina  

Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università di Parma,  voto 110/110 e lode 

Certificazione PM2 Essentials  

Trentino School of Management - PM2 Alliance  

Dottorato in Neuroscienze Cognitive 

Center for Mind/Brain Sciences, University of Trento, Italy 

Laurea Specialistica in Scienze Cognitive 

Facoltà di Scienze Cognitive, Università di Trento, Italia,  voto 110/110 e lode 

Triennale in Psicologia Cognitive Applicata 

Facoltà di Scienze Cognitive, Università di Trento, Italia, voto 110/110 
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PUBBLICAZIONI 

PERSONAL SKILLS 

Lingua madre Italiano 

ALTRE LINGUE Inglese avanzato 

Altre competenze • Relatrice e docente di vari moduli su sanità digitale e telemedicina: 

- Workshop “La sanità digitale e le terapie digitali”. Corso di Laurea in Infermieristica, Università di 
Perugia/Terni, Giugno 2021 

- Terni Seminario “La nuova assistenza domiciliare abilitata dal digitale. Corso di Laurea in Infermieristica, 
Università di Perugia/Terni, Giugno 2022 

- Workshop Sanità digitale per Corso di Laurea in Infermieristica, Università di Perugia/Terni, Gennaio 2023 

- Workshop “FSE 2.0 -L’ecosistema dei dati”, Trentino School of Management, 7 Maggio 2024 

- Workshop “Digitalizzazione e medicina di territorio”, Università di Trento, 23 Maggio 2024 

- Giornata di lezione per Master professioni cliniche e territorio, Università di Verona, 27 maggio 2024 

• Partecipazione come relatrice a numerosi convegni scientifici (es: Asian-Pacific Mindfulness Conference 
2021;  SLEEP Conference 2020) 

• Tutor per gestire gruppi e facilitare la comunicazione con approccio Dialogico (Partecipazione a corso 
Dialogical Tutor Training di 12 giornate nel 2023-2024  organizzato all’interno del programma Erasmus+ con 
Provincia Autonoma di Trento e Regione Emilia Romagna) 

• Insegnante di primo livello di Interventi basati sulla Mindfulness per la riduzione dello Stress (MBSR), training 
presso la Bangor University, Centro per la Mindfulness (2016) e l’Associazione Italiana Mindfulness (2021) 

• Consulente Scientifica per P1vital Contract Research Organisation (Oxford, UK) Maggio 2017 – Maggio 2018. 

• Good Clinical Practice training, da Marzo 2014. 
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