TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED ESPERIENZE
LAVORATIVE

Curriculum dott. Roberto De Giglio

Titoli di studio 24.03.1992
Laurea in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Milano Con votazione 110/110 ; tesi di laurea di argomento
endocrinologico: “Valutazione dei parametri di funzionalita tiroidea in pazienti obesi
prima e durante trattamento con dexfenfluramina’

Aprile 1992 : abilitato alla professione medica ; iscritto all’ordine dei Medici della
Provincia di Milano al n° 31906

Altri titoli di studio e luglio 1995
professionali Specializzazione in Endocrinologia Sperimentale

con votazione 70 / 70 ; titolo tesi di specialita: “Valutazione dei parametri di
funzionalita tiroidea in pazienti cardiopatici dopo somministrazione in acuto di
amiodarone”

dicembre 1994
Diploma in Ecografia Internistica rilasciato da
Societa Italiana di Radiologia Medica — Sezione di Ecografia

ottobre - novembre 1994
Visiting presso la Division of Endocrinology & Metabolism del Prof SR Bloom -
Hammersmith Hospital di Londra

luglio 1992
Vincitore di Borsa di Studio in occasione del I anno di Scuola di Specialita
Universita degli Studi di Milano

1995/96 e 1996 /97

Nominato Cultore della materia degli insegnamenti di Igiene e di Fondamenti
Anatomo-Fisiologici dell’attivita Psichica presso l4 Facolta di Scienza della
Formazione dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano ed ha tenuto
esercitazioni del corso di Igiene negli anni 1995-96 e 1996-97

maggio 2017

Ha partecipato al 66° Corso — Propedeutica alla Chirurgia del Piede
superando con profitto I’esame finale del Prof. C. Pisani

Santa Vittoria d’Alba (Cn)




—

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

Dal 1° gennaio 2025 ¢& Responsabile del Modulo Funzionale del Centro del Piede

Diabetico della Clinica San Carlo di Paderno Dugnano (Milano)

L

Dal 2014, annualmente, & inviatato a tenere lezioni presso la Scuola di Specializzazione
di Ortopedia dell’Universita degli Studi di Milano sulla tematica della Chirurgia del
Piede Diabetico

dal dicembre 1994 al settembre 1996 ha prestato la sua collaborazione in qualita di
Assistente Medico presso il Raggruppamento di Medicina Generale della Casa di Cura
Ambrosiana di Cesano Boscone (convenzionata con la Regione Lombardia)

primario: prof. E. Morbelli

negli anni 1992 — 1993 ha svolto attivita di Servizio di Guardia Medica Territoriale c/o
USSL n® 75/V1

negli anni 1990 — 1992 ha frequentato come studente il reparto di Patologia Speciale
Medica dell’ospedale L. Sacco diretto dal prof. A. Malliani

Altro (partecipazione a convegni

e seminari, pubblicazioni,
collaborazioni a riviste, ecc., ed
ogni altra informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

Membro dell’ Associazione Italiana Medici Diabetologi
Membro dello “Diabetic Foot Study Group” dell’European Association for The Study
of Diabetes (EASD)

Vincitore Premio AMD-SID 2001 — Lecco 26-27 ottobre 2001

febbraio 2013
collabora al progetto ORME promosso dalla Regione Lombardia — Studio
epidemiologico “L’arteriopatia obliterante periferica nei pazienti diabetici”

20112013

ha partecipato in due studi clinici (TRANS ed EXPLORER) multicentrici,
internazionali, randomizzati, doppio cieco, di nuovi trattamenti per la cura delle ulcere
del piede diabetico

2009—-2013
organizzatore di due Corsi di Formazione e Aggiornamento per il personale interno e
dell’ASL MI1 sul Piede Diabetico

marzo 2012
organizzatore e Direttore Scientifico del Convegno “Piede Diabetico e Diabetologia:
la Realta di Abbiategrasso come Centro di Riferimento”

giugno 1993
ha partecipato al “2° Corso Regionale di Formazione per I’Emergenza Sanitaria per
Medici di Guardia Medica”

Relatore a oltre 50 convegni nazionali e internazionali sulle tematiche

della Cura del Piede Diabetico

Dal 1° luglio 2009 ¢ stato responsabile della SSD del Piede Diabetico presso il Presidio
Ospedaliero di Abbiategrasso, dotata di 22 letti accreditati dalla Regione
Lombardia per la cura e il trattamento del Piede Diabetico. E responsabile
dell’attivitd ambulatoriale che eroga 12.000 prestazioni annue comprendenti
Iattivita di prevenzione e cura del piede diabetico e attivita di diabetologia

clinica gestendo in regime ambulatoriale oltre 3000 pazienti.

Dal 1° dicembre 2017 al 31 dicembre 2024 & stato Direttore Unita Complessa di |




Medicina Generale — Piede Diabetico dell’Ospedale di Abbiategrasso —]
Dal 1° gennaio 2025 & Responsabile del Modulo Funzionale del Centro del Piede

Diabetico della Clinica San Carlo di Paderno Dugnano (Milano)

Dal punto di vista chirurgico, ha portato a termine oltre 5000 interventi chirurgici, di
cui oltre 3000 come primo operatore, fra cui: drenaggi di flemmone e fasciti
necrotizzanti, amputazioni minori di dita, di avampiede, secondo Lisfranc e
secondo Chopart; calcanectomie parziali e subtotali, artroplastiche di dita a
martello e bonifiche di osteomieliti delle falangi, osteotomie decompressive,
ricostruzioni di monconi dopo drenaggi, allungamenti percutanei di tendine
d’Achille, innesti di cute libera e utilizzo di metodiche di bioingegneria
come gel piastrinico, fibroblasti autologhi e utilizzo di fattori di crescita.
Negli ultimi anni ha sviluppato la conoscenza dell’applicazione del fissatore

esterno di Ilizarov nel trattamento correttivo del piede di Charcot.
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE:

® “Obesita: finzione svelabile” pubblicato su rivista di- Psicologia individuale —
giugno 1993; 33: 17-38

e “Cute e diabete” capitolo del testo: “L’ulcera cutanea — Approccio
multidisciplinare alla diagnosi e al trattamento” di M. Monti editore: Sprinter-
Verlag Italia, Milano 2000

e “Effectiveness and safety of a nonremovable fiberglass off-bearing cast versus
a therapeutic shoe in the treatment of neuropathic foot ulcers” — A randomized
study — pubblicato su Diabetes Care volume 23, numero 12, dicembre 2000
pag. 1746-1751

* “Estensive use of peropheral angioplasty, particularly infrapopliteal, in the
treatment of ischaemic diabetic foot ulcers: clinical results of a multicentric
study of 221 consecutive diabetic subjects” pubblicato su Journal of Internal
Medicine 2002; 252: 225-232

* “Hyaff 11-Based autologous dermal and epidermal grafts in the treatment of
noninfected diabetic plantar and dorsal foot ulcers” pubblicato su Diabetes
Care volume 26 numero 10 - ottobre 2003 pag. 2853-2859

e 40" EASD Annual Meeting of the European Association for the Study of
Diabetes : Munich, Germany, 5-9 September 2004 - Diabetologia. 2004
Aug:47(Suppl 1):A1-A464,

e “Vascular involvement in diabetic subjects with ischemic foot ulcer: a new
morphologic categorization of disease severity” pubblicato su European
Journal of Vascular and Endovascular Surgery 33, aprile 2007 pag. 453-460

®  “Un caso clinico di necrobiosi lipoidica diabeticorum in diabete mellito tipo

1 pubblicato su Giornale Italiano di Diabetologia e Metabolismo, numero 3,




volume 27 settembre 2007 pag. 154-157.

“Distal extreme endovascular revascularization in patient with diabetic
ischemic foot” Pubblicato su Italian Journal of Vascular and Endovascular
Surgery 2012 settembre; 19 (3 suppl 1): 181-6

Epidemiology and Costs of Peripheral Arteriopathy In Diabetic Patients: A
Population-Based Study. Value Health. 2015 Nov;18(7):A619-20. doi:
10.1016/.jval.2015.09.2167. Epub 2015 Oct 20

Bioactive Glass S53P4: a new opportunity for the treatment in the diabetic
foot osteomyelitis. EurJ Intern Med 2018 Apr 27. S0953-6305(18)30169-9
Efficacy and Safety of Bioactive Glass S53P4 as a Treatment for Diabetic
Foot Osteomylitis. J Foot Ankle Surg. 2021 Mar-Apr;60(2):292-296. Epub
2020 Sep 6.PMID: 3335838

Effectiveness, Safety, and Acceptance of an Interim Orthosis in Patients with
Diabetes in the Immediate Postoperative Chopart Surgery. G.Int J Low Extrem
Wounds. 2023 Sep;22(3):489-495.

PRIMALINGUA | | ITALIANO

ALTRE LINGUE |

INGLESE

e Capacita di lettura BUONA

e Capacita di scrittura BUONA

o Capacita di espressione orale BUONA

|l sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, |a falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno

2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali.

Abbiategrasso, 15/01/2025
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