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INFORMAZIONI PERSONALI Marras Riccardo

Sesso Maschile |

Data di nascita 02/01/1982 | Nazionalità Italiana

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

16/08/2018–ad oggi Medico Chirurgo
ATS SARDEGNA /ASL 5 Oristano• UOC Nefrologia Dialisi 
Dirigente Medico con Incario professionale di Alta 
Specializzazione nella Gestione dell’accesso vascolare 
dall’allestimento al controllo e al follow-up 
Attività clinica come Nefrologo presso l'Unità di Nefrologia e Dialisi
Referente regionale SIN per il centro Nord Sardegna per gli accessi vascolari in ambito 
emodialitico
Chirurgo degli accessi vascolari per emodialisi come primo operatore in interventi di 
confezionamenti di FAV native e protesiche, revisione di FAV, posizionamento di CVC temporanei
e permanenti per emodialisi con oltre 150 interventi annui.

Salvataggio e terapia endovascolare di accessi vascolari

Referrente nefrologo in ambito “denervazione renale”
Ecografia ed EcoColorDoppler in ambito nefrologico 
Ecografia interventistica
Ambulatorio nefrologico per pazienti cronici 
Diagnosi e gestioni per paziente AKI

19/06/2017–15/08/2018 Medico Chirurgo
AOU Sassari (SS) • UOC Nefrologia Dialisi e Trapianto 
Dirigente Medico
Attività clinica come Nefrologo presso l'Unità di Nefrologia e Dialisi 
Attività ambulatoriale Nefrologica
Emodialisi per pazienti 
acute CVVH-CVVHD-
CVVHDF
Aferesi
Chirurgia degli accessi vascolari per emodialisi 
Biopsie renali.

15/04/2015–18/06/17 Medico Chirurgo
Policlinico Sassarese S.p.A., Sassari (Italia)

Chirurgo degli  accessi vascolari  per emodialisi ( con oltre  400 interventi  da primo e secondo
operatore fra confezionamenti di FAV native e protesiche, posizionamento di CVC temporanei e
permanenti per emodialisi, impianto di cateteriperitoneali).

Posizionamento di PICC.

Attività ambulatoriale Nefrologica e predialitica.

Attivazione di progetto di Screening Ecografico neonatale per le patologie congenite e connatali
in ambito nefrologico
Esecuzione di studi Ecografici e EcocolorDoppler polidistrettuale per paziente nefropatici.
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01/09/2014–14/04/2015 Medico Chirurgo
Casa di cura Polispecialistica Sant’Elena, Quartu S.E. (Italia)

Chirurgo degli accessi vascolari per emodialisi ( confezionamento di FAV native e 
protesiche, posizionamento di CVC temporanei e permanenti per emodialisi).
Attività ambulatoriale Nefrologica ed EcocolorDoppler per paziente nefropatici e non.

01/06/2012–01/07/2014 Medico Ricercatore
Università degli studi, Sassari (Italia)

In corso sperimentazione presso l'Università degli studi di Sassari e la ASL 1 di Sassari, riguardo
lo studio Eco-Color-Doppler pre confezionamento di FAV distali per emodialisi

01/06/2012–alla data 
attuale

Medico Chirurgo

Ospedale Civile, Unità Operativa Complessa di Nefrologia e Dialisi, Alghero (Italia)

Esecuzione di circa 400 eco color doppler in ambito nefrologico (ETG renali, eco-color-doppler 
delle
arterie renali, ETG paratiroidee, ETG arti pre-confezionamento di accesso vascolare per Emodialisi 
e follow-up)

01/01/2010–alla data 
attuale

Medico Chirurgo

Policlinico Sassarese, Sassari (Italia)

Partecipazione a sedute chirurgiche di confezionamento di FAV native e protesiche, 
posizionamento
di CVC temporanei e permanenti per emodialisi (circa 100 interventi all’anno) come primo e 
secondo operatore presso 2 strutture private convenzionate con la ASL 1 di Sassari

01/07/2009–30/06/2014 Medico Chirurgo
Università degli Studi di Sassari, reparto di Patologia Medica, Sassari (Italia)

Esecuzione di 23 Biopsie Epatiche eco guidate e 7 Biopsie Renali ecoguidate presso il reparto 
di Patologia Medica Speciale dell’Università di Sassari.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
Dal 2022 Docente

Pisa (Italia)

Master VASED “La teoria e la pratica dell'accesso vascolare per emodialisi” presso la Scuola 
Superiore Sant’Anna di Pisa.

Dal 2019 al 2022 Relatore

Italia
Convegno Nazionale del GdP Accessi Vascolari e dell’ Italian VAS Chapter of Vascular
Access Society
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04/05/2018 Relatore
Cagliari (Italia)

Congresso monotematico “LA GESTIONE DELL’ACCESSO VASCOLARE: UN TEAM 
MULTIDISCIPLINARE INTEGRATO”

01/07/2009–
30/06/2014

Specializzazione Nefrologia

Università degli studi di Sassari, Sassari (Italia)

Specialista in nefrologia con voto 50/50 e lode, con tesi sperimentale dal titolo: “FISTOLA 
ARTERO-
VENOSA DISTALE: SPERIMENTAZIONE DI UN NUOVO TEST ECO-COLOR-
DOPPLER DELL’ARTO SUPERIORE PER OTTIMIZZARE IL CONFEZIONAMENTO”

03/04/2025 – 05/04/2016 Partecipante
PADOVA (Italia)

14° Congresso VAS 2025 

02/10/2019 – 05/10/2019 Docente
Rimini (Italia)

Congresso nazionale della Società Italiana di Nefrologia “corso teorico-pratico Allestimento di 
Accessi Vascolari per Emodialisi”

24/11/2016 – 26/11/2016 Partecipante
Lucca (Italia)

CONVEGNO NAZIONALE GRUPPO DI STUDIO DEGLI ACCESSI VASCOLARI-

22/05/2014–23/05/2014 Partecipante
CISEF, Genova (Italia)

1° CORSO SULLA FISTOLA ARTERO-VENOSA I step: dalla valutazione preoperatoria agli 
aspetti tecnico operativi per il confezionamento dell’accesso vascolare

19/05/2014–20/05/2014 Partecipante
ASLTO2 Ospedale S.G.Bosco, Torino (Italia)

Congresso interattivo “CVC & FAV 
RESCUE”

17/02/2014–18/02/2014 Partecipante
CISEF, Genova (Italia)

Corso avanzato teorico-pratico sul Cateterismo Venoso Centrale, con simulazioni di casi clinici 
su manichini Real Sim
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04/11/2013–05/11/2013 Partecipante
CISEF, Genova (Italia)

Corso base teorico-pratico sul Cateterismo Venoso Centrale, con simulazione di incannulamento 
di Vasi centrali su manichino e su modello animale
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01/01/2012–14/12/2012 Attestato di perfezionamento e alta formazione
Scuola Superiore Sant’Anna, Pisa (Italia)

Master Universitario II Livello in ECOGRAFIA CLINICA ED ECOGRAFIA PROCEDURALI IN
NEFROLOGIA conseguito presso la Scuola Superiore Sant’Anna di Pisa, con tesi sperimentale sui 
linfomi renali primitivi

26/05/2011–26/05/2011 Partecipante
ASL1 Sassari, Sassari (Italia)

Corso integrato “La gestione nutrizionale del paziente con malattia renale cronica”, con simulazioni 
di casi clinici

25/10/2010–26/10/2010 Partecipante
Facoltà di Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Roma "Sapienza", Roma (Italia)

III corso teorico-pratico di nefrologia interventistica, con esercitazioni su manichino, incannulamento 
di vaso Ecoguidato su modello animale, e studio ETG degli arti superiori

02/10/2010–02/10/2010 Partecipante
ASL 3 Nuoro, Nuoro (Italia)

VII Congresso regionale della società italiana di flebologia clinica e sperimentale tenutosi a Nuoro il 
2 ottobre 2010

28/09/2010–28/09/2010 Partecipante
ASL 1 di Sassari, Sassari (Italia)

Corso di formazione Renal Round: Therapy in Focus – un approccio terapeutico integrato alla 
CKD- MBD svolto presso l’Ospedale SS. Annunziata di Sassari il 28 settembre 2010

19/09/2010–21/09/2010 Partecipante
Gruppo di Studio degli Accessi Vascolari della SIN, Milano (Italia)

III Congresso nazionale del gruppo di Studio degli Accessi Vascolari della società Italiana 
di Nefrologia, Milano 19-21 settembre 2010
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09/07/2010–09/07/2010 Partecipante
ASL 1 Sassari, Sassari (Italia)

Corso di aggiornamento in tema di Trapianto di rene. V ciclo regionale 
Sardegna

16/06/2010–17/06/2010 Partecipante
Asl 1 di Imperia, Imperia (Italia)

Corso teorico-pratico di nefrologia interventistica: “La biopsia Renale” svolto presso ASL1 di 
Imperia, con simulazione di Biopsia renale su modello animale e protesico

28/05/2010–29/05/2010 Partecipante
ASL 1 Sassari, gruppo di studi Aferesi Terapautica della SIN, Alghero (Italia)

VII Congresso Nazionale di Aferesi Terapeutica, svolto ad Alghero il 28-29 maggio 
2010

03/10/2009–03/10/2009 Partecipante
ASL 1 Sassari, centro Cardio-Sim, Alghero (Italia)

Corso di aggiornamento “La Malattia di Anderson-Fabry: un approccio multidisciplinare” svolto 
presso il Centro Cardio-Sim, Porto Conte (Alghero)

19/05/2009–19/05/2009 Partecipante
ASL 8 Cagliari, Cagliari (Italia)

Corso “PYRAMID: Project for Physician Nefrologist for Anemia Menagement Kidney diseases” 
svolto a Cagliari il 19 Maggio 2009

01/07/2009–31/12/2009 Ricercatore
Università degli Studi di Sassari, Sassari (Italia)

Collaborazione con trial clinico controllato VALID presso l’Istituto di Patologia Speciale Medica 
e Metodologia Clinica di Sassari.

26/09/2002–23/10/2008 Laurea specialistica: Medico Chirurgo
Università degli Studi di Sassari, Sassari (Italia)

Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Facoltà di Medicina dell'Università degli Studi di Sassari, 
con voto 110/110 e lode, conseguita il 23/10/2008 (1°sessione in regola ) con tesi dal titolo: 
“VALUTAZIONE DEI LIVELLI URINARI DI PROTEOGLICANI E GLICOSAMINOGLICANI, QUALI 
POSSIBILI MARKERS PRECOCI DI RIGETTO, IN PAZIENTI SOTTOPOSTI A TRAPIANTO
RENALE”

COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
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francese B1 B1 B1 B1 B1

inglese B1 B1 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze organizzative e
gestionali

Buone, maturate sia nel corso delle attività di specializzazione come responsabile delle 
esercitazioni
pratiche per l’insegnamento della venipunzione ecoguidata, sia nel corso dell’attività lavorativa 
come coordinatrice di equipe multidisciplinari

Competenze professionali Buone capacità di utilizzo della strumentazione in dotazione al reparto 

Ottime competenze nella gestione delle comuni macchine per emodialisi

Ottime competenze nel campo Ecografico e Color Doppler con esecuzione di oltre 600 esami 
anno

Ottime competenze nel campo degli accessi vascolari nativi e protesici (FAV DISTALE/ FAV
PROSSIMALI/ REVISIONI FAV/ FAV PROTESICHE/ IMPIANTO CVC PER EMODIALISI) 
come
primo operatore

Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti di Microsoft Office (Word, Excell, Access, PowerPoint, 
etc)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 2018/101 e del GDPR 
(Regolamento UE 2016/679)

Oristano 05/12/2025
Riccardo Marras


