
GIORNATA DELLA SOLIDARIETÀ 2024: "L'interesse delle future generazioni come nuovo 

principio costituzionale: tra sviluppo sostenibile, salvaguardia dell'ambiente e tutela delle condizioni 
di vita”. 
Anche quest’anno, la Scuola Superiore Sant'Anna partecipa alla Giornata della Solidarietà, organizzata 
dall’ "Associazione Nicola Ciardelli ODV ETS", con la collaborazione del Comune di Pisa 
e dell’Ufficio Scolastico Provinciale. 
Sono offerti due percorsi didattici in presenza la mattina del 29 aprile 2024. 
 
 
APERTE LE ISCRIZIONI PER LE SCOLARESCHE. QUESTO IL PROGRAMMA 
 

Percorso 1 (1,5h) 
29 aprile ore 9.00 e ore 10.30 Scuola Superiore Sant’Anna - Aula 3 

 

“Dimmi cosa mangi e ti dirò che sistema agro-alimentare sostieni” – Prof.ssa 
Camilla Moonen  
 

 
 
Abstract del Contributo Proposto 
L’attività parte dalla famosa frase di Feuerbach (19esimo secolo) ‘Noi siamo quello che mangiamo’. 
Ciò che mangiamo non determina solo il nostro stato di salute, ma le nostre abitudini alimentari 
determinano anche le caratteristiche della nostra società e del sistema agro-alimentare dominante. 
I consumatori hanno una poter enorme, e se vogliamo, tutti insieme, possiamo modificare 
profondamente i sistemi agro-alimentari spingendo verso una maggiore equità e sostenibilità. 
 
L’attività inizierà con un sondaggio tra i partecipanti usando uno strumento on-line al quale tutti 
possono accedere con un semplice click dal cellulare. Il sondaggio mira a mappare le conoscenze dei 
partecipanti riguarda alla consapevolezza dei propri abitudini alimentari e al legame tra cibo, 
agricoltura e sostenibilità. Successivamente, presenterò percorsi produttivi contrastanti per alcuni 
alimenti comunemente consumate, analizzando i benefici e le criticità per l’ambiente, il produttore 
e il consumatore. Concludo con un’attività interattiva adatto all’età e la formazione specifica dei 
partecipanti.  
 
Grado scolastico a cui è rivolto l’intervento  
L’iniziativa è rivolta a studenti delle scuole primarie e secondarie di primo e secondo grado. In base 
all’età dei partecipanti, varieranno alcune modalità di svolgimento delle attività proposte. 
 
 



 
 

Percorso 2 (1,5h) 
29 aprile ore 9.00 e ore 10.30 Scuola Superiore Sant’Anna - Aula Magna 

Storica 
 

“Smettila di fare l’antropocentrico!” – Dott.ssa Martina Zanetti 
 

  

       
 
 
Abstract del Contributo Proposto 
L’attività è finalizzata ad integrare il programma didattico di educazione civica ambientale 
solitamente svolto nelle scuole con conoscenze di filosofia ed etica dell’ambiente. Verranno infatti 
forniti allo studente strumenti per ragionare criticamente sul rapporto uomo-natura nel contesto del 
cambiamento climatico. Riflessioni sul valore della natura, sul concetto di antropocentrismo, 
sull’attribuzione di considerazione morale ad organismi non umani e sul ruolo del cittadino 
protagonista del cambiamento climatico verranno proposte. L’attività mira a contribuire allo sviluppo 
di una coscienza ecologica nel cittadino di domani. 
Il percorso sarà suddiviso in due parti. Nei primi 20 minuti si svolgerà una lezione frontale sull’etica 
dell’ambiente propedeutica alla seconda fase dell’incontro. Successivamente, verrà proposto alla 
classe un gioco collaborativo che porterà i partecipanti a riflettere sul rapporto uomo-natura e 
sull'attribuzione di valore intrinseco o strumentale ad esseri non umani. 
 
Grado scolastico a cui è rivolto l’intervento  
 L’iniziativa è rivolta a studenti delle scuole primarie e secondarie di primo e secondo grado. In base 
all’età dei partecipanti, varieranno alcune modalità di svolgimento delle attività proposte. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


